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fllloar! Der Psychologe und Moti-
vationscoach Gay Hendricks gibt in
seinem Buch ,5 Winsche. Wie
eine einzige Frage |hr Leben veran-
dem kann“ (Verlag Knaur MensSa-
na, 144 Seiten, 15,40 Euro; mit
klappbarem Wunschwiirfel) Hil-
festellung, wie jeder sein Gliick
im Leben schmieden kann — sei
es im Beruf oder in der Liebe. Er
zeigt: Mit einer einfachen Me-
thode kénnen verborgene Sehn-
stichte Wirklichkeit werden ...
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Grofden Spaf3, das ver-
spricht das neue Wissens- und
Quizspiel ,Die Gro3e macht’s!
von Piatnik. Bei dem Spiel
kommt es darauf an, dass man
am genauesten schéatzt, Ein
Spieler liest die Frage vor, alle
anderen geben ihre Schatzung
an. Der Fragesteller darf nur drei
Hinweise geben: weniger,
mehr oder genau. Welchem
Spieler gelingt es, der richtigen
Antwort am néchsten zu kom-
men ... Mitmachen kénnen
zwel bis sechs Spieler.
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Grof3es Sonnenvergniigen
ist mit dem richtigen Sonnenschutz ga-
rantiert — erst recht, wenn dieser vorzeiti-

" ge Hautalterung mindert und beruhigend
auf gestresste Haut wirkt. Vom Spezialis-
ten fur Biomimetik und Selbstemeue-
rungsprozesse, Dr. Hugo B. Kitzinger, gibt
es Sun Protect 30. Das Fluid mit starkem
UVB-Filter erfilllt oben genannte Kriterien
und ist fir alle Hauttypen, selbst bei Kin-

Grofie Leidenschaft
vieler — um nicht zu sagen aller —
- Frauen ist Schmuck. Mit einer
ganz neuen Serie aus der
Schmuckkollektion von Thomas
Sabo wird den Damen beson-
ders warm ums Herz werden:
LPure Passion” ist eine Verflihrung
aus roter, rekonstruierter Koralle
mit Sterling Silber. Diese Serie
setzt auf Gefiihl,frei nach dem
Motto: ein wenig Eva, ein wenig
Eden. So taucht in Verbindung
mit den roten Steinen das sym-
boltrachtige Schlangenmotiv
. auf. Bei so viel Passion dirfte

Grofe Erfrischung speziell fur
Teenager versprechen neue, freche Deos.
Die Rexona Girl Variante ,Music Fan” kommt
dabei nicht nur in einem trendigen Look
daher, sonderm auch mit einem emotions-
geladenen Duft. Ein fruchtig-orientalisches
Aroma mit einer Note Vanille hinterlasst
selbst nach durchtanzten Disko-Néachten
oder umjubelten Konzertauftritten einen fri-
schen Hauch. Wer es lieber energiegelade-
ner oder tropicaler mag: ,Dance Energy”
und , Tropical Power” gehdren ebenso zum
jungen Sortiment.
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